
令和７年７月号

ＳＮＳを中心に募集されている
「闇バイト」
「裏バイト」

と呼ばれる高額アルバイトは、重大な犯罪に加担
させられるおそれがあります。
闇バイトから

抜け出せない
脅されている
申し込んでしまった

すぐに警察にご相談を！

気温が高い日が続き、本格的な夏山シーズンとなり
ました！
夏山登山は、常に汗や呼気から多くの水分が失われ

るため、水分補給は非常に大切です。
こまめな水分補給と塩分の摂取を行い、脱水症や熱

中症に気を付けましょう。
また、登山の際は
・ 無理のない計画
・ 登山計画書の提出

をしましょう！

斜里警察署オープンカンパニーを
令和７年７月12日（土）13： 30～ 16： 00
斜里町本町43番地６「斜里警察署」

で開催します！
当日は

・ 制服試着体験
・ 鑑識体験
・ 警察官採用説明ブース etc

を予定しております。
皆さんのご来場お待ちしております！

斜里警察署
０１５２－２３ー０１１０

「
雷
か
ら
身
を
守
る
」

雷
被
害
が
多
い
の
は
７
～
８
月
で
す
。

気
温
が
上
が
る
夏
場
は
上
昇
気
流
が
発

生
し
易
い
た
め
雷
も
多
く
発
生
し
ま
す
。

雷
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、
天
候

を
十
分
に
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
で
も
急
な
悪
天
候
な
ど

で
雷
に
遭
遇
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。雷

は
高
い
と
こ
ろ
だ
け
で
な
く
平
地
に

も
雷
は
落
ち
ま
す
。

さ
ら
に
、
お
よ
そ
半
分
が
水
で
で
き
て

い
る
人
の
体
は
空
気
よ
り
も
電
気
が
通
り

易
い
で
す
。

そ
ん
な
雷
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は
、

ま
ず
は
で
き
る
だ
け
山
頂
や
稜
線
よ
り
も

低
い
方
へ
逃
げ
ま
す
。

そ
し
て
、
高
さ
４
メ
ー
ト
ル
以
上

の
木
な
ど
か
ら
２
メ
ー
ト
ル
以
上
離
れ

た
場
所
で
姿
勢
を
低
く
し
ま
す
。

こ
の
時
、
座
り
込
ま
ず
に
地
面
か
ら

雷
が
流
れ
て
き
て
も
片
足
か
ら
入
り
逆

の
片
足
か
ら
逃
げ
る
よ
う
に
お
尻
は
付
け

ず
に
中
腰
で
雷
雲
が
通
り
過
ぎ
る
の
を
待

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
安
全
に

登
山
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！


